
Manque d’entrain, réveil difficile, concentration éparpillée ou petite lassitude passagère 
sont parfois ressentis dès le matin, pouvant affecter la journée entière et s’installer durablement.

L-TYROSINE contient des actifs essentiels au bon fonctionnement de l’organisme :

 La tyrosine est un acide aminé précurseur de la dopamine et de la noradrénaline (catécho-
lamines), 2 neurotransmetteurs indispensables à la transmission de l’information dans le  
système nerveux.

Produites dès le matin, la dopamine, agissant sur l’humeur, aide à bien démarrer la journée 
tandis que la noradrénaline, importante pour l’attention et l’apprentissage, aide également à 
retrouver envie et plaisir d’entreprendre des projets.

 Les vitamines C, B3, B6 et B12 contribuent, quant à elles, au fonctionnement normal du 
système nerveux et à des fonctions psychologiques normales, tout en aidant à réduire la 
fatigue.

 L’extrait sec de Thé vert agit comme stimulant. Il contribue à apporter à l’organisme plus 
d’énergie, tout en aidant à protéger les cellules du stress oxydatif.

Cette formule unique contient 500 mg de L-tyrosine et 100 mg d’extrait sec de Thé vert titré à 55% en 
polyphénols, pour une efficacité optimale.

La L-tyrosine, un acide aminé indispensable à l’activité neuronale !

l-tyrosine
Nouveau complexe micronutritionnel 

Contribue à la synthèse normale de dopamine 
(L-tyrosine).
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L-TyrosIne, complément alimentaire disponible auprès du Laboratoire LesCuyer®.

www.laboratoire-lescuyer.com
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